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Publicación mensual. Cada entrega consta de 16 páginas en promedio, impresas a 2 columnas. 
Como material complementario presenta un índice alfabético de las materias contenidas en el tomo 
1.  
     La dirección de la imprenta era calle de Santa Clara número 6. En la ciudad de México se 
conseguía con el agente Francisco Patiño en la Botica del Refugio, calle del Puente del Espíritu 
Santo.  
     La Sociedad Médico-Farmacéutica de Puebla fue fundada el 12 de diciembre de 1874; el 
artículo 2 de sus Estatutos establecía que los objetivos eran: "el estudio de las ciencias médicas en 
todos sus ramos y en todas sus aplicaciones, y publicar en forma de periódico los trabajos de sus 
socios, así como los de los autores nacionales y extranjeros que juzgue conveniente, relativos a las 
ciencias referidas". Celebraba sus sesiones los miércoles y sábados, de 8 a 10 de la noche, en el 
salón principal del Colegio del Estado. Fueron sus presidentes los doctores Plácido Díaz Barriga, 
Ramón de la Peña, Juan N. Castellanos y Joaquín Ibáñez, responsable del periódico. El Estudio 
contiene artículos leídos en la Sociedad por socios fundadores, de número y corresponsales en la 
ciudad de México, Veracruz y Cotija, Michoacán; entre los primeros se encuentran Luis M. 
Zaragoza, Antonio W. Villanueva y Manuel M. Mena. La Sociedad contaba con una Comisión de 
Publicación, y cada autor era responsable de sus escritos. La periódica contiene una introducción en 
donde la Sociedad lamenta que no exista una ciencia nacional debido a la falta de publicaciones en 
esta materia, ya que aunque México sea un vasto campo de observación y de estudio, los resultados 
se pierden: "con nuestros grandes hombres mueren sus conocimientos, sus trabajos, sus 
investigaciones, con ellos lo perdemos todo, poco o nada nos dejan y si algo se encuentra entre sus 
papeles u objetos son simples apuntes, que escritos sólo para ayudar su memoria, sin sus 
explicaciones no pueden aprovecharse". Al no existir autores mexicanos, los estudiantes aprenden 
lo concerniente a otros países y no lo nuestro: "olvidándose lo que vemos y palpamos diariamente, 
que acaso si fuera citado serviría de base para algún adelanto [...] ¡Qué contraposición con Europa! 
Allí casi todo profesor, y aun los que no lo son, escriben ya obras, ya artículos, ya notas, un 
pensamiento nuevo, una sola modificación a una idea conocida, todo, todo se escribe, todo se 
publica [...] es preciso, por último, que todos, aprovechando los conocimientos que tengamos 
generales o especiales, hagamos sus aplicaciones en nuestro suelo sobre cuanto sea posible a cada 
uno estudiar, diciendo y publicando sin preámbulos y sin sujetarnos a fórmulas ni requisitos, el 
resultado de nuestras investigaciones [...] porque todos somos obreros de un solo y mismo edificio, 
el de las Ciencias Mexicanas". Diversos artículos publicados en El Estudio están fechados desde el 
18 de julio de 1874 a diciembre de 1876, sin guardar un orden cronológico; por su extensión, 
algunos de ellos aparecen sucesivamente en varias entregas. Aunque todos son artículos médicos, 
los hay que tratan cuestiones particulares del estado de Puebla, como "Algunos apuntes referentes a 
la constitución médica estacionaria reinante en Puebla y algunas consideraciones respecto a la 
etiología de las enfermedades en general" y "Estudio de la phthisisy acción que en ella ejercen las 
aguas thermominerales de Puebla". Hay trabajos más generales, como "Observaciones a la nueva 



farmacopea mexicana", "Tipografía del mal de San Lázaro en la República Mexicana y estudio 
sobre sus causas y una planta del país con que se cura", etcétera. También se encuentran 
traducciones hechas por algunos socios, como "Apuntes sobre las producciones naturales del istmo 
de Tehuantepec". Incluye tablas mensuales sobre observaciones meteorológicas realizadas en el 
Colegio del Estado de Puebla durante el año 1875, "por creerlas de sumo interés para los médicos, 
supuesta la influencia de la atmósfera, no sólo sobre el individuo enfermo sino sobre el sano", 
presentadas por Agustín Galindo, socio de número, y gracias a las cuales se pueden identificar las 
doce entregas de la periódica durante dicho año; también es posible reconocer los doce números 
correspondientes al año 1876, considerando que era una publicación mensual. Contiene la tesis para 
optar por el título de Química y Farmacia de Abel E. Uribe, alumno de la Escuela de Medicina y 
Farmacia de Guadalajara. 
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